
基本安全--个人安全与社会责任

	考试大纲

	

	1.概述

	1.1培训的目的、要求和内容 

	1.2船舶内外部工作环境的特殊性及风险

	2.船员的社会责任

	2.1船员的社会责任和任职资格

	2.2船员的基本权利和义务

	2.3船员的职业道德和纪律

	2.4滥用药物和酗酒的危害及控制

	3. 船舶应急应变知识和程序

	3.1常见的应急种类

	3.1.1火灾应急

	3.1.2碰撞应急

	3.1.3搁浅/触礁应急

	3.1.4进水与沉没应急

	3.2船舶应变部署及正确使用个人安全设备

	3.3听到警报信号后的行动

	3.4逃生路线

	3.5通船舶内部应急通讯

	4.紧急情况的预防控制

	4.1船员的个人职责和群体职责

	4.2船舶的安全评估方法

	4.3船员日常安全教育和培训、船上演练和演习

	4.4国际和国内安全管理规则

	4.5船旗国与港口国监督检查

	5. 船上安全作业方法

	5.1遵守安全作业方法的重要性

	5.2船上安全操作规章

	5.2.1个人劳动安全保护

	5.2.2高空作业安全规程

	5.2.3舷外作业安全规程

	5.2.4系离泊作业安全规程

	5.2.5热工作业安全规程

	5.2.6开关舱扫舱作业安全规程

	5.2.7金工作业安全规程

	5.2.8进入封闭舱室的安全规程

	5.3《中华人民共和国海船船员值班标准规则》中有关适用标准

	5.4职业健康及防止工伤事故的措施

	5.5船上常见工伤事故案例分析

	6. 防止海洋环境污染的措施

	6.1航运对海洋环境的影响及操作性或事故性污染对海洋环境危害的基本知识

	6.2国际防止船舶造成污染的基本要求

	6.3国内防止船舶造成污染的基本要求

	6.4海洋环境多样性、复杂性的基本知识

	6.5船员对防止海洋环境污染应承担的社会责任

	6.6防止油污染器材的使用

	6.7防污染应急

	7.船上信息交流和语言技能

	7.1信息交流概述

	7.2语言技能对信息交流的影响

	7.3船上工作语言与习惯用语

	8.船员人际关系

	8.1人际关系概述

	8.2船员人际关系特点

	8.3良好人际关系的意义

	8.4船员群体及其心理特征

	8.5危害安全的不良心理素质

	8.6团队工作的原则和方法

	9.防止和消除疲劳的措施

	9.1必要休息的重要性

	9.2影响疲劳的各种因素

	9.3消除疲劳的方法和措施


PAGE  
1

